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Liebe Patientin, lieber Patient 

 

Bringen Sie bitte dazu Folgendes mit: 

- Kopie der letzten DMP-Dokumentation (vom Hausarzt besorgen!!!!) 

- Überweisung nur vom behandelnden Hausarzt, Krankenversicherungskarte  

- Befreiung von Zuzahlungen  

- Aktueller Medikamentenplan, vorhandene Vorbefunde, letzte Laborwerte, 
Krankenhausbefunde etc. (evtl. vom Hausarzt besorgen) 

- „Gesundheitspass Diabetes“ (falls vorhanden) 

- die Aufzeichnungen über die Ergebnisse der Selbstkontrollen (Tagebuch) und Ihr 
Blutzuckermessgerät, ggf. Ihre Spritzutensilien (Pens und Nadeln) 

- die ausgefüllten Bögen, die diesem Schreiben beiliegen, oder, diese 

bitte, wenn die Möglichkeit besteht, vorab in die Praxis schicken, faxen oder 
mailen 

 

Was erwartet Sie?: 

- Betreuung durch Diabetesberaterin und Arzt  (Teamarbeit hat sich bewährt) 

- Untersuchung der Füße (bitte Socken oder Kniestrümpfe anziehen!) 

- Untersuchungen von Blut (falls nötig) und Urin  

- Gespräch über Vor- und Nachteile der bisherigen Vorgehensweise und Möglichkeiten, die 
sich durch Änderung der Lebensweise und der Therapie ergeben. 

 

So finden Sie uns: 

- Öffentliche Verkehrsmittel: Mit Bundesbahn zum Hauptbahnhof, Buslinie zum ZOB und 
mit Buslinie 7 zur Haltestelle Moosbürg 

- Von der Autobahn A 93: Ausfahrt Weiden-Süd in Richtung Zentrum/Weiden i. d. 
Opf./Schirmitz/Weiden-Stadtmitte nehmen und nach 350m rechts auf die Süd-Ost-
Tangente auffahren. Nach 1,2 km links einbiegen und der Moosbürger Str. folgen, bis 
rechts das Ärztehaus sichtbar ist. 

 

Der Aufenthalt in unserer Praxis wird etwa 2 Stunden dauern. 
Entsprechend haben wird  Zeit für Sie reserviert.  

Sollten Sie diesen Termin nicht wahrnehmen können, geben Sie uns 
möglichst umgehend Bescheid, ansonsten müssen wir Ihnen die 
Ausfallzeit in Rechnung stellen! 

 

Mit freundlichen Grüßen                                       Ihr Diabetesteam der Praxis Dr. Georg Aderbauer 


