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Blutzuckertagesprofil  
 

 
von            _____________________________________________                
                                              Name, Vorname 
 
 
 

Datum Vor dem 
Frühstück 

1 ½ Std. 
nach dem 
Frühstück 

Vor dem 
Mittagessen 

1 ½ Std. nach 
dem 
Mittagessen 

Vor dem 
Abendessen 

1 ½ Std. nach 
dem 
Abendessen 

Vor dem 
Bettgehen 

        

        

        

 

 

 

Bitte drei Tage hintereinander den Blutzucker wie in der Tabelle beschrieben 
messen und eintragen. 
 
Zusendung per Fax an 0961/401903929,  
E-Mail: praxis.aderbauer@googlemail.com 
oder per Post an obige Adresse, 
oder in Postkasten einwerfen,  
oder vorbeibringen  
bzw. beim nächsten Termin mitbringen. 
 
 
 


